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Népi hagyomanyaink forrasai

népi hagyomanyok nagy
része kikopott az életiink-
61, meglévo elemei mas szineze-

tet kaptak, esetleg masrdl szol-
nak mar. A sorozat kdvetkez6 da-
rabja az eredetrdl szél, pontosab-
ban arrél, hogyan prébalja az Or-
dogszekér kozelebb vinni tagjait a
gyokerekhez, olyat mutatni sza-
mukra, amit manapsag, a mi ko-
zegiinkben, eredeti formajaban
mar nem lathat.

BAKSAY ERIKA

— Ez a torekvés mindig is fon-
tos része volt az egyesiilet szem-
1életformalé munkdjanak — mond-
ja Appelshoffer Janos, az Ordog-
szekér Téancegyesiilet vezetdje. —
De eredeti kozeget talalni Ma-
gyarorszagon mar nem nagyon
lehet. Erdélyben viszont még sza-
mos olyan teriilet van, ahol az
emberek még a régi értékrend
szerint, hagyomanyaikat kévetve
élnek. Ahol a viselet, a szokasok a
mindennapi élet részét képezik,
ahol a telepiilés, kornyék tancait
nem iskolaban oktatjak, hanem a
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gyerekek még lathatjak, megta-
nulhatjak az 6regektol.

Szerencsére tobb lehetdség is
van arra, hogy Erdély egyes terii-
letein tabori koriilmények kozott
talalkozhassunk a mult ezen ¢é16
részével, sajat kozegében. Ilyen
taborban tobb izben is részt vet-
tiink az Orddgszekér tobb korosz-
talyaval. Hallhattunk Oregeket
¢lében énekelni, a falujuk tancat
tancolni, elsé kézb6l tanulhattuk
meg az €16 népi kultura elemeit.

Ne gondolja senki, hogy az er-
délyi néptanc tdborok a konnyl
nak. Komoly fizikai erénlét kell
ahhoz, hogy minden délelétt és
délutan, tobb oran keresztiil ta-
nuljuk a helyi tancokat, hogy az-
tan este, a tinchazban hasznaljuk
is rogtdn az aznap tanultakat. Ez a
modszer nagyon faraszto, de rop-
pant hatékony is, mindjart meg is
probaltuk itthon is kovetni, a ko-
riilményeinkhez képest.

— Ha a tancos egy autentikus
helyen autentikus tancot talal,
akkor mi a teendd vele? Eredeti
formdjaban megdrizni, vagy
adaptalni, feldolgozni azt?

— Ez egy orok kérdés, és mind-
két ut igaz lehet. Martin Gyorgy
néprajzkutaté tanulmanyaban azt
mondja, hogy elengedhetetlen a
tanc preciz megtanuldsa. A tanc
egy alkotas, és kotelességiink azt
autentikus formajaban megorizni,
lejegyezni, kiilonben elveszik.

Masfeldl ugyanazt a tancot
masképp tancolja egy huszéves és
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egy 80 éves. Autentikus, a 1épé-
sek pontosan ugyanazok, mégsem
ugyanaz a tanc, mert a fiatalabb
magasabbra tudja emelni a labat,
nagyobbat tud dobbantani, csap-
ni. Ez a tanc lényege. Hogy, bar
van az adott telepiilés, kornyék
jellegzetes tanca, egyedi for-
manyelve, de minden tancos mas
kort ¢s karakterti, és a személyi-
ség olyan, hogy a maga képére
formalja a tancot is, mint ahogy
barmit. Vagyis a stilusjegyek
megorzesével a fizikai adottsagok
birtokédban nem tud teljesen egy-
forma lenni ugyanaz a tanc.

Az pedig, hogy valaki mar va-
lami ujat is belevigyen, uj figurat
hozzon, kényes dolog. Azt gon-
dolom, ilyet csak annak szabad
tennie, aki az adott falu, kérnyék
tancaiban tokéletesen otthon
van, hiszen csak 6 érti annak 1é-
nyegét.

— Mit jelent egy tancos-paldnta
szamara Erdélyben, egy tabor-
ban megtapasztalni azg élo hagyo-
manyokat?

— Oriasi élmény volt minden er-
délyi tabor, amiben részt vettem
— mondja Sebestyén Krisztina, az
Ordégszekér tancosa. — Maga a
tabor igen intenziv tanctanulas,
hiszen délelétt, délutan is este is a
tanc tolti ki az id6t. De a helyi
emberek baratsagossaga, ¢s a ka-
landos viszonyok 10j élményeket
hoznak. Szamomra az egyik leg-
kedvesebb ¢lmény, hogy az egyik
taborban, Gyimesben egy csiirben
aludtunk mindannyian, a szalma
kozott, egy kupacban a fiak, egy
masikban a lanyok. Erre az em-
bernek mar nem nagyon van
modja, pedig nagyon élvezetes
dolog...

— Nekem a széki tdbor volt a
legnagyobb ¢lményem —mondja
Simon Laszl6 tancos-, annyira,
hogy oda tobbszor is visszatértem,
kisebb csapattal, baratokkal, és
nagy élmény volt, amikor a fekete-
to1 vasarban megismertek minket a
volt vendéglatoink. Sok értékes
kapcsolat, s6t baratsag kottetett
ezeken az utakon, amellett, hogy
tiszta forrasbol, a gyokerektdl ta-
nulhattunk 0j tancokat, 1épéseket.

— Erdélyben még jelen van a népi
kultara — mondja Appelshoffer Ja-
nos —, hordjak a viseletet, éneklik a
noétakat, jarjak a tancokat. Emellett
az ember ott kozelebb van a termé-
szethez, meg a sajat multjahoz is,
mert reggel tehenet fej, kitbol huz-
za fel a vizet és pottyantos WC-ben
végzi a dolgat. Mi ettl mér tavo-
labb kertiltiink, de mindig 6rom lat-
ni, hogy a gyerekeink élvezik a ter-
mészetes életet, igaz, arra az egy
hétre, de meglatjak benne a szépsé-
get. Nagy 6rom, hogy a tanccsoport
minden korosztalya jol kijon egy-
massal. A csapat kozosségként is
76l mitkodik. «
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Utanpétlas

@ unaféldvar néphagyoma-
nyait bemutaté soroza-
tunk kévetkez6 darabja a népze-
ne-néptanc jelenlegi helyi okta-
tasarél, illetve az Ordogszekér
Tancegyesiilet utanpoétlasanak
nevelésérdl sz6l, megszolaltatva
a Levendula Miivészeti Iskola
igazgatdjat, Molnarné Miklan Jo-
lant, és természetesen az Ordog-
szekér Tancegyesiilet vezetdit,
allandé kalauzainkat, Appels-
hoffer Janost, és feleségét, Ra-
boczki Anikét is.

BAKSAY ERIKA

— A mi iskolank a kisebbekkel
foglalkozik —mondja Molnarné
Miklan Jolan, a Levendula igaz-
gatdja. — Szerencsére igen jO a
kapcsolatunk az dvodaval, igy
modunk nyilik ra, hogy ellato-
gassunk a csoportokba, megnéz-
ziik a gyerekeket, jatsszunk ve-
lik, és felmérjik, kiknek van
igénye az altalunk kinalt moz-
gasformara.

— Milyen kortdl ajanlott az ird-
nyitott mozgasfejlesztés?

— Nagyjabol a kozépso csoport
tajékan érdemes mar irdnyitott
mozgasokat végeztetni a gyere-
kekkel. Korabban hagyni kell,
hogy szabadon ugraljanak, ¢és
csak Osztonszerli mozgast végez-
zenek. Az 6vodaban elkezdve
azonban mar nagyon hasznos le-
het az iranyitott mozgas, hiszen
visszahat nem csak az értelmi, ha-
nem a személyiségfejlédésre is.
Az éneklés-tapsolas-1épés kombi-
nacidja igen fejleszté hatasu, ko-
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moly koordinaciot igényel, emel-
lett a kisgyerek idejekoran megta-
nul alkalmazkodni egy k6zosség-
hez, ahol kénytelen Gsszehangol-
tan tevékenykedni.

— Hogyan jelenik meg a kis-
gyerekek tevékenységében a nép-
hagyomadny?

— A Levendula tancoktatdsa né-
pi alapokra épiil. Mar az aprd
gyerek népdalt, népi mondokat,
kiszamolét, fogdcskat, mozgasos
jatékot hall, lat, tanul, minél val-
tozatosabb ¢és jatékosabb forma-
ban. A késdbbiekben pedig a gye-
rekekben tudatosul, hogy népi ha-
gyomanyokkal dolgozik, olyan
értekekkel taldlkozik, amelyek
egyébkeént a mindennapi életében
nincsenek jelen.

— Milyen korcsoportokban dol-
goztok a gyerekekkel? Es hol lép
be a képbe az Ordiogszekér?

— A legkisebbek az 6vodasok,
aztan az 1-2 osztalyosok, majd a
3—4. osztalyosok képeznek cso-
portot, olykor felsésokkel is ki-
egésziilve. Novendékeink az els6
pillanattol fogva kapcsolatban
vannak a tdnccsoporttal, ismerik a
tevékenységét, részt vesznek ko-
zos rendezvényeken, latjak, hova
lehet eljutni. Az Ordégszekér eb-
ben az értelemben cél, hiszen van
hova fejlodni, latszik, mi lehet a
tancosbol, ha szorgalmas, ha ko-
molyan veszi a tanuldst, ha raér-
zett ennek a szemléletnek, latas-
modnak a szépségére, ha elkez-
dett kotodni a kozosséghez, amit
a néptanc ad.

A Levendula egyébként meg-
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allna 6nmagaban is, idén példaul
80 tanitvannyal dolgozunk, de
problémank példaul, hogy altala-
ban nincs férfi tancosunk, okta-
tonk. Most éppen van, aminek
nagyon Oriiliink, hiszen messze
nem ugyanaz egy férfitdl latni
egy ferfi tancot, mint egy nétol.
Tobbek kozott ezért is fontos ne-
kiink az Orddgszekér, ahol férfi
tancost, id6ésebb karaktereket is
lathatnak a gyerekek.

— Hogyan kezdodott a kapcso-
lat a két csoport kozott?

— Talan kicsivel elobb alakult
meg az Ordogszekér, és rogton
utana indult a Levendula —mondja
Raboczki Aniké —, nagyon Oriil-
tiink, sok szempontbol is, peldaul,
mert kevés a kornyéken a tancpe-
dagbégus. Magam is az vagyok, és
foallasban a Levendulaban dolgo-
zom, tehat a kapcsolat egybdl
szorosra kotodott, mar csak a sze-
melyeken keresztiil is. Pedago-
gusként is nagyon hasznosnak
tartom a korai mozgasfejlesztést,
nem besz¢lve arrdl, hogy a két
csoport egyiittmiikodésével 1¢é-
nyegében ovodas kortol felnott
korig biztositva van a varosban a
néptanc oktatasa, miivelése.

— Problémiit jelent az Ordig-
szekér szamdra az utanpotldas?

— Nem nevezném probléma-
nak, inkabb kihivdas — mondja
Appelshoffer Janos, az egyiittes
vezetdje. —Természetesen jo, ha
minél tdbben jonnek hozzank
tancolni, de alapvetden a mind-
ségre toreksziink, nem a mennyi-
ségre. Persze nem mindegy, ha-
nyan vagyunk. Vannak nehéz
idészakok, amikor a gyerekek
kozépiskolaba, féiskolara kertil-
nek, és problémas lesz az egyéb-
ként nem tul sok préban jelen
lenni. Megesik, hogy kevesebb

parral, sziikitve kell probalnunk,
esetleg fellépniink. Ezeket az
id6szakokat atvészeljik, de 6sz-
szességében megfeleld szamu
emberrel dolgozunk. Lemorzso-
l6déas mindig van, de azért erds a
kotodés az egyiitteshez, erés a
csoportkohézio.

Az a tapasztalatunk, hogy azok-
bol lesznek a jo tancosok, akik
igazan élvezik, szeretik, akiknek
az ¢€letiik része lett a probalas, a
tanc, a néphagyomanyok Orzése,
és foleg a kozosség, amihez tar-
toznak. Annyira részévé valik az
embernek a néptanc, hogy a cso-
portbdl valaszt baratokat, veliik
tolti a szabad idejét is. Nem ritka,
hogy a tancosok gyerekei is tan-
cosok lesznek, esetleg forditva, a
sziilék is kedvet kapnak hozzank.
Aki a sziileivel éveken at eljar a
tancos rendezvényekre, 0sszejo-
vetelekre, annak beivodik ez a
fajta szemlélet, és én ezt nagyon
jonak tartom.

fgy nézve a dolgot a tanccso-
porttal dolgozni nem annyira
munka, nem annyira szorakozas,
nem annyira kikapcsolodés, mint
inkabb életforma, aminek a fent
felsoroltak mind a részei, meg
még anndl joval tobb...
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